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V prípade záujmu o ďalšie informácie alebo pokiaľ by sa vyskytli problémy, ktoré nie sú v tomto 
návode pre montáž a použitie dostatočne podrobne popísané, môžte si  potrebné informácie 
vyžiadať priamo  u dodávateľa.
Okrem toho poukazujeme na skutočnosť, že obsah tohto návodu pre montáž a použitie nie je 
súčasťou skôr existujúcej dohody, prísľubu, či právneho vzťahu ani nemá tieto meniť. Všetky 
záväzky vyplývajúce z príslušnej kúpnej zmluvy, ktorá taktiež obsahuje úplnú a výlučne platnú 
úpravu záruky ( viď tiež odsek 2.2 ). Tieto zmluvné úpravy záruky nie sú  týmto Návodom pre 
montáž a použitie ani rozšírené, ani obmedzené.
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1 VŠEOBECNÉ
1.1 Úvod

Tento návod pre montáž a použitie je platný len pre podesty s rebríkom, pojazdné, prípustné 
z jednej strany.

Pokyny týkajúce sa bezpečnosti, uvedené v tomto návode pre montáž a použitie, ako aj pravidlá 
a nariadenia o zaobchádzaní s podestami s rebríkom patria do oblasti podest s rebríkom uvedených 
v tejto dokumentácií.

Prevádzkovatelia musia v rámci vlastnej zodpovednosti:

 zabezpečiť dodržovanie miestnych, regionálnych a národných predpisov,
 za účelom bezpečnej manipulácie dbať v návode pre montáž a použitie na uvedené právne úpravy 

(zákony, nariadenia, smernice atď.) týkajúce sa bezpečného zaobchádzania,
 zaistiť, aby bol návod pre montáž a použitie k dispozícií personálu užívateľa a aby boli dodržiavané 

do všetkých podrobností všetky uvedené údaje ako sú pokyny, varovania a bezpečnosti ustanovenia.

2     BEZPEČNOSTNÉ USTANOVENIA

     2.1       Základné bezpečnostné pokyny

 Pre používanie podest s rebríkom platia predpisy BGV D36 (skôr VBG 74) „Rebríky           
a podnožky“ a taktiež predpisy BGI 637 (skôr ZH 1/367) „Návod pre podesty s rebríkom“.

 Pre použitie elektrických prístrojov na podestách s rebríkmi platí ustanovenie BGI 594 (skôr ZH 
1/228) „Pravidlá bezpečnosti pre použitie elektrických prevádzkových prostriedkov pri zvýšenom 
ohrození elektrickým prúdom“.

2.2 Záväzky, zodpovednosť a záruka
  
Základný predpoklad pre bezpečné zachádzanie je znalosť bezpečnostných pokynov a bezpečnostných 
predpisov. Tento návod pre montáž a použitie, obzvlášť bezpečnostné pokyny, musia dodržovať všetky 
osoby, ktoré pracujú s podestou s rebríkom alebo na nej. Najmä je nutné dodržiavať pre dané miesto 
inštalácie platné pravidlá a predpisy proti zabráneniu úrazom.

Riziká pri zachádzaní s podestou a rebríkom:

 Podesty s rebríkmi sú konštruované a vyrábané podľa najnovšieho stavu techniky a uznávaných 
bezpečnostných technických pravidiel. Napriek tomu môže pri používaní týchto zariadení dôjsť 
k ohrozeniu zdravia alebo života užívateľa alebo tretích osôb, príp. ku vzniku škôd na podestách 
s rebríkom alebo iných hmotných predmetoch. Podesty s rebríkom musia byť používané len

pre určený účel a 
v perfektnom bezpečnostnom stave.

Poškodenia, ktoré môžu obmedziť bezpečnosť, musia byť ihneď odstránené.

Záruka a zodpovednosť
Rozsah, doba trvania a forma záruky je zakotvená v predajniach a dodacích podmienkach dodávateľa. 
Pre záručné nároky, vyplývajúce z chybnej dokumentácie, je vždy rozhodujúci Návod pre montáž a 
použitie, ktorý je platný v okamihu dodávky.
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Okrem predajných a dodacích podmienok platia taktiež:

Záruka sa nevzťahuje na poškodenie osôb a majetku, ktoré vznikli z jedného alebo viacerých 
nasledujúcich dôvodov:

 použitie podest s rebríkom neodpovedajúce určenému účelu,
 neodborná montáž a použitie podest s rebríkom,
 použitie podest s rebríkom s poškodenými konštrukčnými dielmi,
 neznalosť alebo nedodržanie tohto návodu pre montáž a použitie,
 nedostatočne kvalifikovaný alebo nedostatočne informovaný montážny personál a personál 

užívateľa,
 neodborne prevedené opravy,
 použitie iných náhradných dielov než originálnych,
 svojvoľné stavebné zmeny na podestách s rebríkom,
 prípady havárií pôsobením cudzích telies a prípady vyššej moci.

Prevádzkovateľ musí na vlastnú zodpovednosť zabezpečiť:

 aby boli dodržované bezpečnostné smernice podľa odseku 2, 5.1 a 6.1,
 aby bolo vylúčené použitie nezodpovedajúce určenému účelu (viď odsek 2.5) a taktiež vylúčená 

chybná montáž a neprípustné použitie a 
 aby najmä bolo zaručené použitie zodpovedajúce určenému účelu (viď odsek 2.4).

2.3 Bezpečnostné symboly

V návode pre montáž a použitie sú používané nasledujúce výrazy a symboly pre zabezpečenie:

2.4 Použitie na určený účel

V tomto návode pre montáž a použitie uvedené podesty s rebríkom smú byť používané len ako pomôcka 
pre výstup do pracovných pozícií, ktoré nie je možné dosiahnuť kvôli telesnej veľkosti. Pritom nesmie 
byť prekročená maximálna nosnosť podesty.

Pre použitie, ktoré zodpovedá určenému účelu, patria tiež:
 dodržiavanie všetkých pokynov tohto návodu pre montáž a použitie a
 dodržanie pravidelných kontrol

 
Manutan Slovakia s.r.o.  
Galvaniho 7/B, 821 04 Bratislava 
Tel.:  +421 243 634 306 
Fax:  +421 243 420 854 
e- mail: manutan@manutan.sk 
www.manutan.sk  



2.5 Použitie nezodpovedajúce určenému účelu

Použitie odporujúce určenému účelu – teda nedodržiavanie údajov uvedených v odseku 2.4 tohto návodu 
pre montáž a použitie týkajúce sa dokumentovaných podest s rebríkom – platí ako použitie 
neodpovedajúce určenému účelu v zmysle vyhlášky ČUBP a ČBU č. 324/1990 Zb. O bezpečnosti práce 
a technických zariadení pri stavebných prácach. To platí tiež pre nedodržanie noriem a smerníc 
uvedených v tomto návode pre montáž a použitie.

2.6 Správanie na podeste s rebríkom pri práci s elektrickými prístrojmi

Pri vykonávaní prác s elektrickými prístrojmi pracovníci stojaci na plošine musia byť rešpektované 
predpisy BGI 594 (skôr ZH 1/228).

  Pritom obzvlášť platí:
  Elektrické prístroje smú byť používané len s ochranným nízkym napätím (48 V), 
  s ochranným rozpojením ( oddeľovací transformátor) alebo keď sú pripojené 
  cez ochranný vypínač proti chybnému prúdu s hodnotou 30 mA.

2.7      Správanie pri práci na elektrických zariadeniach pomocou podesty s rebríkom

Práce na nechránených zariadeniach, ktoré vedú elektrinu, alebo v ich blízkosti, sa nesmú prevádzať 
s použitím podesty s rebríkom pokiaľ nie je

 príslušná časť zariadenia vypnutá,
 príslušná časť zariadenia zaistená proti opätovnému zapnutiu,
 skontrolované, že je príslušná časť zariadenia bez napätia,
 príslušná časť zariadenia uzemnená skratovaním uzemňovacou lištou a 
 príslušná časť zariadenia je chránená proti okolitým častiam vedúcim prúd.

3 BALENIE A DOPRAVA
Podestu s rebríkom je možné presunúť na miesto použitia pomocou štyroch pojazdných koliesok. Pri 
doprave na vozidle je nutné podestu s rebríkom zaistiť priviazaním proti posunutiu.

4 POPIS PODESTY S REBRÍKOM
4.1 Prehľad modelov 

Podesta s rebríkom je k dispozícií v rôznych výškach podesty a v prevedení z hliníku a z pozinkovanej 
ocele. V prevedení z ocele sú schody a plošina prevedené z oceľového mriežkového roštu.
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4.2        Rozmery a hmotnosti

Obrázok 1
Rozmery

Prevedenie v hliníku
Obj. č. 41971 41972 41973 41974 41975 41976
Dĺžka [L] 1,26 m 1,46 m 1,64 m 1,82 m 2,00 m 2,18 m
Šírka [B] 0,77 m 0,82 m 0,87 m 0,93 m 0,98 m 1,04 m
Výška podesty [H] 0,72 m 0,96 m 1,20 m 1,44 m 1,68 m 1,92 m 
Hmotnosť 32,0 kg 35,3 kg 38,5 kg 41,8 kg 45,2 kg 49,2 kg

Prevedenie v pozinkovanej oceli

Obj. č. 41951 41952 41953 41954 41955 41956
Dĺžka [L] 1,26 m 1,46 m 1,64 m 1,82 m 2,00 m 2,18 m
Šírka [B] 0,77 m 0,82 m 0,87 m 0,93 m 0,98 m 1,04 m
Výška podesty [H] 0,72 m 0,96 m 1,20 m 1,44 m 1,68 m 1,92 m
Hmotnosť 40,3 kg 45,5 kg 50,6 kg 56,0 kg 61,6 kg 67,9 kg
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4.3 Označenie podesty s rebríkom

Typový štítok (2/1) je nalepený na boku podesty.

           Obrázok 2 Miesto označenia

             Obrázok 3  Typový štítok (príklad) 

4.4 Technické údaje

Dovolené zaťaženie 150 kg
Veľkosť plošiny 600 x 800mm
Hĺbka stupňa schodov 200 mm
Pojazdné kolieska 125 mm, s aretáciou
Výška zábradlia 1000 mm
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4.5 Vybavenie

4.5.1 Základné vybavenie

Základné vybavenie podesty s rebríkom zahŕňa:
 1 výstup
 1 oporný stĺpik
 1 plošina
 2 spojovacie podpery, dlhé
 2 zábradlia, postranné
 1 spojovacia podpera, guľatá
 2 spojovacie podpery, krátke
 4 pojazdné kolieska
 1 upevňovacia súprava

4.5.2 Príslušenstvo

4.5.2.1 Držadlá zábradlí

Ako príslušenstvo je možná dodávka držadiel zábradlí (4/1) na stúpanie na plošinu.

Nasledujúca tabuľka ukazuje možnosti kombinácií držadiel zábradlí a podest s rebríkom.

  Obj. č.
Podesta

s rebríkom
Obj. č. 
Držadlá
zábradlí

41971
41951

41972
41952

41973
41953

41974
41954

41975
41955

41976
41956

41970 -- X X X X --
41959 -- -- -- -- -- X

Možné kombinácie sú označené pomocou „X“.

Držadlá zábradlí (4/1) je možné namontovať vľavo alebo vpravo.
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Obrázok 4 Držadlá zábradlia

4.5.2.2 Pojazdné kolieska s brzdou

Pojazdné kolieska s brzdou (4.1/1) (obj. č. 203266)
Majú priemer 125 mm a sú vybavené zaisťovacou 
brzdou.

                                                                                                         Obrázok 4.1  Pojazdné kolieska z brzdou
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5 MONTÁŽ PODESTY S REBRÍKOM

5.1 Bezpečnostné ustanovenia

 Používať sa môžu iba nepoškodené originálne diely podesty s rebríkom dodávateľa, pre ktoré platí 
osvedčenie o skúške (atest).

 Pri montáži alebo oprave môžu byť používané iba samosvorné matice.
 Po zostavení je treba skontrolovať skrutkové spoje na pevné uloženie.

5.2 MONTÁŽ

Obalový materiál musí byť likvidovaný podľa platných predpisov pre ochranu životného 
prostredia.

Montáž odporúčame vykonávať s dvomi osobami. Ďalej je potrebné pripraviť 
montážnu plochu (stôl, dielenský pracovný stôl).

Na montáž je potrebné nasledujúce náradie:

 krížový skrutkovač
 Očkový/otvorený kľúč 10
 Očkový/otvorený kľúč 13

1. Všetky jednotlivé diely je treba rozložiť na čistej pracovnej ploche (dielenský pracovný stôl, 
montážny stôl), pripravte pracovnú plochu cca. 1 
m.

2. Položte plošinu na pracovnú plochu tak, ako je to 
znázornené na obrázku 5.

3. Prestrčte na každom styčníkovom plechu (5/2)
z vnútra smerom von skrutku so štvorhrannou 

      hlavou M8x18  (5/1). Skrutku so štvorhrannou 
hlavou podložte podložkou a klobúčikovou

      maticou, klobúčikovú maticu pevne nedoťahujte
      len ju nasaďte.

Obrázok 5 Plošina
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4. Vsuňte oporný stĺpik(6/1) medzi strmšie
Styčníkové  plechy  až  na  doraz.   Pritom
musia byť skrutky so štvorhrannou hlavou
(6/4) , ktoré sa nachádzajú  v styčníkových
plechoch, zavedené do kanáliku pre skrutky
výstupu.

Pri   zavádzaní  skrutiek so
štvorhrannou       hlavou  a 
súčasnom zasúvaní výstupu
hrozí  nebezpečenstvo pom-
liaždenia.

     Obrázok 6     Oporný stĺpik

5. Druhá skrutka so štvorhrannou hlavou (6/3) zaveďte na vybranie (6/2) do kanáliku pre skrutky 
a vsuňte ho až do drážky styčníkového plechu.

Vybrania sú označené modrou bodovou nálepkou (6/5).

6. Vsuňte výstup (7/5) medzi styčníkové plechy až
na    doraz.   Pritom   musia   byť   skrutky      so
štvorhrannou hlavou  (7/2),  ktoré sa nachádzajú
v styčníkových plechoch,  zavedené do  kanáliku
pre skrutky výstupu.

 Pri zavádzaní skrutiek so    
štvorhrannou
hlavou a  súčasnom zasúvaní     

výstupu
hrozí   nebezpečenstvo

                           pomliaždenia. 

Obrázok 7 Výstup   

7. Druhú skrutku so štvorhrannou hlavou (7/3) zaveďte na vybranie (7/4) do kanálika pre skrutky 
a vsuňte ho až do drážky styčníkového plechu a dotiahnite. Klobúčikové matice zatiahnite na 
styčníkových plechoch uťahovacím momentom 30 Nm.

Vybrania sú označené modrou bodovou nálepkou (7/1).
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8. Podestu s rebríkom otočte.

9. Vsuňte  zábradlie  (8/1)  s podlahovou   lištou
smerom    dovnútra   cez   štyri   skrutky     so
štvorhrannou hlavou (8/2) na pozdĺžnej strane
plošiny.   Zábradlie    pevne        priskrutkujte
pomocou  podložiek a  klobúčikových   matíc.

10. Zopakujte    pracovný    krok  9  pre    montáž
druhého zábradlia.

11. Klobúčikové  matice  zatiahnite   zaťahovacím 
momentom 30 Nm.

Obrázok 8   Výstup

12. Pevne priskrutkujte obe spojovacie podpery, krátke
      (9/1 a 3), na strane operných stĺpikov pomocou                                        
      vždy dvoch skrutiek s krížovou hlavou M6x16
      (9/2) a s ozubenou podložkou.

Namontujte      spojovacie        podpery
plochou stranou na zábradlie.                        

Obrázok 9   Spojovacie podpery, krátke
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13. Zasuňte   spojovaciu    podperu,    guľatú     (10/2)
      na strane   oporných     stĺpikov    medzi   zábradlie
      a pevne priskrutkujte pomocou skrutiek s krížovou 
      hlavou M6x50 (10/1).                

Obrázok 10      Spojovacia podpera, guľatá

14. Postavte podestu s rebríkom na rovný podklad
a položte pod štyri postranné tyče rebríku vždy
plastovú doštičku (11/3) z upevňovacej sady.

15. Nasaďte    spojovacie   podpery   s pojazdnými 
      kolieskami (11/2)   plochou   stranou    smerom
      k postranným   tyčiam   rebríka   na skrutky  so
      štvorhrannou   hlavou   tak,   aby   sa  pojazdné
      kolieska    dotýkali     podlahy.     Skrutky     so
      štvorhrannou    hlavou    opatrite    podložkami
      a klobúčikovými maticami (11/1).

    Obrázok 11      Montáž spojovacej podpery

16. Namontujte druhú spojovaciu podperu tak, ako je popísané v pracovnom kroku 15.

17. Klobúčikové matice utiahnite na spojovacích podperách uťahovacím momentom 30 Nm.

18. Skontrolujte všetky skrutkové spoje na podeste s rebríkom na pevné uloženie.
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5.3 Kontrola nastavenia pojazdných koliesok, príp. ich nastavenia
1. Skontrolujte,    či      pojazdné    kolieska     ľahko                                                                
      pružia.

2. Pri nezaťaženej  podeste s rebríkom  musí   byť
      vzdialenosť medzi plastovým vekom a podlahou
      cca.  6  mm.    Prípadne      podložte     silnejšími 
      plastovými    doštičkami       (12/3)     a uvoľnite
      klobúčikové matice (12/1) na spojovacje podpere
      (12/2)   a  podperu  posuňte tak, aby  sa pojazdné 
      kolečká    dotýkali     zeme,  potom    klobúčkové 
      matice opäť dotiahnite.

Obrázok 12    Nastavenie pojazdných koliesok

Ak je podesta s rebríkom používaná osobou s obzvlášť nízkou váhou, môže podľa okolností dôjsť k tomu, že 
telesná hmotnosť nestačí, aby sa pojazdové kolieska stlačili nadol. V tomto prípade je nutné posunúť 
spojovacie podpery s pojazdovými kolieskami smerom nahor tak, až sa postranné tyče rebríka akurát
prestanú dotýkať podlahy.

5.4 Montáž držadiel zábradlí (príslušenstvo)

1. Pevne  priskrutkujte držadlo   zábradlia   (13/2)                                                
    krátkym koncom na zábradlie (13/1)  pomocou                                                                                   
    imbusovej skrutky M6x65.

2. Zasuňte skrutku so štvorhrannou hlavou M8x50
    vonku do kanáliku pre skrutky výstupu (modrý
    bod).

3. Držadlo  zábradlia     s dlhým    koncom    nasuňte
    cez skrutku so štvorhrannou hlavou (13/3) a pevne
    priskrutkujte   pomocou  podložky a klobúčikovej
    matice.
      

                        Upevňovacie skrutky nedoťahujte
                        príliš pevne, aby sa nepoškodilo
                        držadlo zábradlia.

          Obrázok 13   Montáž držadiel zábradlí
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5.5 Montáž pojazdných koliesok                                                 
s brzdou (príslušenstvo)

1. Odskrutkujte    klobúčikovú    maticu     (14/1)
    a   vytiahnite   pojazdné   koliesko   s pružinou
    (14/2) smerom nadol.

2. Zasuňte   pojazdné   koliesko   s brzdou   (14/3)
    s pružinou   zospodu   cez  držiak  a pevne  ju
    priskrutkujte   novou   klobúčikovou   maticou
    (samosvornou).

3. Skontrolujte   nastavenie  pojazdného  kolečka
    s brzdou, viď odsek 5.3.            

                
Obrázok 14  Montáž pojazdného kolieska
s brzdou

6 POUŽITIE PODESTY S REBRÍKOM

6.1 Bezpečnostné ustanovenia

 Podesta s rebríkom sa smie používať len podľa určeného účelu, použitie nezodpovedajúcemu určenému 
účelu je neprípustné.

 Je nutné presne dodržiavať všetky bezpečnostné ustanovenia podľa odseku 2.
 Pred použitím podesty s rebríkom musí byť u všetkých konštrukčných dielov prevedená kontrola 

riadneho stavu a funkčnosti. V prípade zistenia nedostatkov nesmie byť podesta s rebríkom použitá.
 Používať podestu s rebríkom smú len osoby oboznámené s týmto návodom pre montáž a použitie.
 Postavenie podesty s rebríkom je prípustné len vo zvislom smere na vodorovnom, pre dané zaťaženie 

vhodné podloženie.
 Podesty s rebríkom musia byť používané len s úplnou bočnou ochranou, tj. so zábradlím.
 Výstup na plošinu smie byť prevedený len cez rebrík. Šplhanie cez zábradlie je zakázané.
 Úžitková nosnosť plošiny činí 150 kg. K úžitkovej nosnosti patrí užívateľ a so sebou nesený 

materiál/nástroje.
 Podesta s rebríkom smie byť osobami presúvaná len pomaly. Pri pohybe sa nesmú na plošine zdržiavať 

osoby a nesmie sa na nich ponechať materiál alebo náradie. Je potrebné zabrániť každému druhu nárazu 
podesty s rebríkom. Pri pohybe nesmie byť prekročená normálna rýchlosť chôdze. Je zakázané presúvať 
podestu s rebríkom ťahaním za vozidlom.

 Na podeste s rebríkom sa nesmú používať zdvíhadlá.
 Pri práci sa nesmú osoby opierať o zábradlie.
 Premostenie podesty s rebríkom k budovám pomocou dosiek (lavičiek) atď. je neprípustné. Podesta 

s rebríkom sa nesmie používať ako schodisková veža za účelom prechodu na iné konštrukcie.
 Nie je dovolené na plošinu skákať.
 Nesmú sa vytvárať žiadne vodorovné zaťaženia, napr. pri prácach na susedných konštrukciách, ktoré by 

mohli spôsobiť prevrátenie podesty s rebríkom.
 Pri použití podesty s rebríkom v prechodných budovách, neopláštených budovách alebo na rohoch 

budov, je nutné obzvlášť dbať na zmeny viatia vetra v týchto miestach, aby sa zabránilo nebezpečenstvu 
prevrátenia podesty.

 Je zakázané zväčšovať výšku plošiny pomocou rebríka, debien alebo iných prípravkov.
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 Používať sa smie len nepoškodené originálne príslušenstvo dodávateľa, pre ktoré platí osvedčenie 
o skúške (atest).

 Ak je podesta s rebríkom postavená u alebo na dopravných cestách, musí byť na toto miesto postavené 
špeciálne upozornenie, napr. postavením výstražných zábran, varovných svetiel alebo zabezpečovacích 
hliadok.

 Presúvaním podesty s rebríkom s osobami stojacimi na plošine alebo na nej umiestneným materiálom je 
zakázané.

6.2 Pokyny pre použitie

                                    
Pri používaní podesty s rebríkom musia byť dodržiavané bezpečnostné                  

                                    ustanovenia podľa odseku 2 a 6.1.

 Pri výstupe na podestu s rebríkom dbajte na to,                                         
aby  sa pojazdné  kolieska  napružili  a všetky
štyri  postranné tyče rebríka sa dotkli  podlahy
(15).      Prípadne      skontrolujte     nastavenia
pojazdných    koliesok  a   sprevádzkujte   ich
nastavenie.

 Pri    použití    pojazdných    koliesok  s brzdou
(príslušenstvo)    je     nutné      pre   zabrzdenie
a uvoľnenie   zaisťovacej   brzdy   stlačiť  alebo
zdvihnúť brzdovú páku.

                Obrázok 15    Pojazdné koliesko
7 ÚDRŽBA

7.1 Čistenie podesty s rebríkom
Čistenie je možné prevádzať vodou s pridaním bežných čistiacich prostriedkov. Pri znečistení farbou je 
možné túto farbu odstrániť terpentínom.

Čistiace prostriedky nesmú vniknúť do pôdy, použité čistiace kvapaliny 
 musia byť likvidované v súlade s platnými predpismi na ochranu
 životného prostredia.

7.2 Mazanie pojazdných koliesok
Doporučujeme mazať pojazdné kolieska v určitých intervaloch univerzálnym mazacím olejom.

Prebytočný olej otrite; olej sa nesmie dostať na podlahu. Čistiace handry nasiaknuté    
olejom likvidujte v súlade s platnými predpismi na ochranu životného prostredia.
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8 SKLADOVANIE

Skladovanie podesty s rebríkom musí byť prevádzkované tak, aby sa vylúčilo nebezpečenstvo poškodenia. 
Podesta s rebríkom musí byť skladovaná tak, aby bola chránená pred vplyvmi počasia. Ak je plánované 
skladovanie na dlhšiu dobu, postavte podestu s rebríkom na drevené koly tak, aby sa pojazdné kolieska 
nedotýkali podlahy. 

9 KONTROLY

Podesty s rebríkom musia byť pravidelne kontrolované znalcom na poriadny stav.
Pravidelne znamená, že je kontrola prevedená v časovom intervale zodpovedajúcemu prevádzkovým 
podmienkam. Pri trvalom nasadení podesty s rebríkom, ktoré je spojené s vysokým namáhaním, môže byť 
nutná každodenná kontrola.
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